西城教育研修学院2016—2017学年度第一学期
中学第 15 周研修活动安排
（2016年 12 月  5 日—2016年 12 月 9  日）

政治
12月6日（星期二）上午8:40在北京第31中学，初一、初二政治研修活动。内容：初中政治学科系列研究课（诚信），主讲人：魏林。请全体初一、初二政治教师准时参加。（温馨提示：北京31中地址为西城区西绒线胡同33号）

12月6日（星期二）上午8:30在三帆中学北楼五层录课教室，初三政治研究课《实施科教兴国战略》，主讲教师：籍颖。请初三政治教师参加。
12月6日（星期二）上午9:00，在首都博物馆（地下东门）集合，高一二年级政治研修活动。内容：首都博物馆秋季“走进养心殿”特展参观。请高一二年级政治教师报名参加。

12月7日（星期三）上午10:20，在北京159中学（王府仓胡同23号）高一二年级政治研修活动。内容：高一新入职教师出师课，主讲：王勇老师。请4中朱勇，161中王艳梅，鲁迅中学樊琨，师大二附中祖平、李文燕、王丽，实验中学郑坛、郭明，7中宋丽娟，8中黄亚庆，月坛中学宋丽丽等老师自愿参加。
12月6日（星期二）上午8:30，在研修学院北址（地铁四号线新街口站B口）教学楼302教室，高三政治南北区联合研修活动。内容：“高三政治课堂的教与学”讲座，主讲教师：杨灵。请全体高三政治教师参加。

物理

12月6日（星期二）上午7:50，在北京十三中分校，初二物理研修活动。内容：1. 8:00～8:40，《生活中的透镜》，主讲人：张焱老师；《凸透镜成像规律（一）》，主讲人：高杰老师；2. 8:50～9:30，《凸透镜成像规律（一）》，主讲人：周蕊老师；《凸透镜成像规律（二）》，主讲人：安立艳老师。请全体初二物理教师准时参加。(校址：西城区西绦胡同59号。可乘地铁2号线鼓楼大街站下车，从E口出。）
    12月6日（星期二）上午8:30在北京四中（高中）阶梯教室、物理实验室，高中物理学科研修活动。内容：(1)“自主学习”全国课题研讨会,(2)高中三个年级研究课展示交流。主讲人：王运淼，魏华，以及北京四中物理组七位老师。请高中全体物理教师参加。

语文

12月7日（星期三）至12月13日，在研修网语文初一协作组活动区，初一语文网上研修活动。内容：三帆中学第六单元教学设计及研究课案例网上研讨。进入研修网-协作组-语文-初一-活动，点击“20161207三帆中学…”字，按活动区“专题研讨”通知要求做好网上研修。请各校初一全体语文教师参加
12月7日（星期三）上午9:00在研修学院南址(西四北五条甲1号)报告厅进行初二语文研修活动。内容：期末复习及考试说明。主讲人：李少毅等。 请全区初二语文教师参加。 

12月7日（星期三）上午8:30在研修学院北址礼堂进行初三语文南北区联合研修活动，内容：期末考试复习建议。主讲人：穆聪 吴东。请初三全体语文教师参加。 

12月7日（星期三）上午8:30，在研修学院北址教学楼103教室，高一语文研修活动：期末考试相关要求的说明及学期后阶段教学复习的相关建议。请高一语文老师参加。
英语
12月7日（星期三）下午1:30 在44中报告厅（先到报告厅集中，然后分年级听课）举行英语学科研修活动。内容：44中“科研月”英语教学展示活动。请非示范校高中高一、高二、高三全体英语教师、初中各校初一、初二、初三每个年级各派1-2名英语教师（教研组长必须出席）参加，其他学校及教师自愿参加。请参加教师确保全程参与。活动安排内容如下：“科研月”当日流程
一．播放宣传片（大概5’，内容是英语组开展的各种活动）
二．校长致词
三．教研组长发言
四．各个年级听课

	北京市第44中学英语“科研月”各年级公开课一览表

	年级
	授课老师
	授课主题
	班级

	初一
	付 静
	What Do You Do on Your Computer?
	初一3班

	初二
	李 珂
	Cross-Culture Exploration
—way of life
	初二2班

	初三
	穆晓彤
	Beijing Hutongs
	初三敏学班

	高一
	董汇鑫
	Create Your Own Festivals
	高一4班

	高二
	韩 峰
	Spark Your Thinking
	高二2班

	高三
	从 琼
	完形填空的突破
	高三3班


五．听课后老师们返回报告厅，专家对活动进行总结，对课进行点评。
12月9日（星期五）下午1:30，在研修学院北址407教室，举行中学英语外教培训活动。内容：英文视听资源在英语教学中的有效应用（3）  主讲人:  John Fojut。请网上报名的英语教师按时参加。
英语通知：2016年西城区中学英语教学设计评选截止日期为12月21日。请教研组长以学校为单位，把参评的教学设计交到研修学院中学英语办公室（学院北楼Room 402）。教学设计上交材料包括：光盘1张（包括：课堂实录、教学设计、课件和教学资源），和纸质教学设计3份。

化学

12月7日（星期三）下午1:50，北京回民学校，初三化学研修活动。内容：研究课：燃烧与灭火。课后由洪云波老师做“控制变量在化学教学中的应用”教学辅导。请初三化学教师参加。
12月7日（星期三）下午1:50，高一化学研修活动内容：参观观景泰蓝博物馆，考察景泰蓝的制作流程。地址：北京市东城区永定门外安乐林路10号。请全体高一化学教师准时在博物馆门口集合(乘坐地铁在景泰站，公交7路汽车琉璃井站，下车即是)。
12月7日（星期三）下午2:00，在研修学院北址209教室，高二化学研修活动。内容：青年教师交流, 主题：我的板书设计。请高二年级35岁以下化学青年教师做好准备，按时参加。
12月7日（星期三）下午2:00，在研修学院北址104教室，高三化学研修活动。内容：①期末复习指导 ②备课组期末复习交流。主讲人：鲁迅中学王漫红老师。请全体高三化学教师参加。

12月7日（星期三）下午，化学学科新入职教师学习成果整理学科研修活动，地点自行安排，内容：板书设计的学习思考与实践。参加人：各校新教师。请于12月31日之前按微信群中相关要求完成主题学习及成果整理的论文。

地理
12月8日（星期四）上午8:30，初二地理网上研修活动。内容：跨学科整合课例研修——带着地理思维品读《大自然的语言》，主讲人：三帆中学 邢晓明老师（地理）、王荣老师（语文）。请全体初二地理教师登录研修网准时参加。

数学
12月8日（星期四）下午2:00在研修学院北址302教室，初一数学研修活动。内容：期末复习交流与建议。主讲人：研修学院崔佳佳、一六一中卞绍义老师。请全体初一数学教师参加。

12月8日（星期四）下午2:30（请注意时间），在北京四中初中部，初二数学研修活动。内容：期末复习建议，主讲人：十三中分校备课组。请初二数学教师参加。（注：学校地点是平安里西大街教场胡同6号）
12月8日（星期四）下午4:00（请注意时间），初二数学研修活动。内容：初中数学开放型学生实践活动展示——北京四中“数学嘉年华”活动，（1）观摩“学生专场”；（2）现场体验“教师专场”。主讲人：北京四中备课组。请初二数学教师参加。

12月8日（星期四）下午2:00，在研修学院北址106教室，初三数学研修活动：《期末复习建议》，主讲人：北京四中郭伦老师。初三全体数学教师参加。

12月8日（星期四）下午2:00在教育学院附中高中部（研修学院向北200米路西）教学楼5层阶梯教室，高中数学学科联合研修活动，内容：（1）数学大视野，主讲人：北京师范大学数学科学学院李建华老师（2）高三数学复习课的若干问题与思考，主讲人：研修学院李梁老师。请高一、高二全体教师、高三年级文科数学教师参加。

12月8日（星期四）下午2:00在研修学院北址教学楼407教室，高三数学理科研修活动，内容：算法与概率统计专题复习，主讲人：161中学吕希老师。请高三年级理科数学教师参加。

生物
12月9日（星期五）上午8:30，在北京八中初中部（西便门校区），初中生物研修活动。内容：北京市教学研究课，主讲人：刘怡、石聪颖。请初中生物教师参加。

12月9日（星期五）上午8:30，在北京八中教学楼6层大阶梯教室（可乘电梯），高二生物研修活动。内容： 高效课堂课例研究—转录和翻译，主讲人：北京八中孔玮、陈康老师。请全体高二生物教师参加。
12月9日（星期五）上午8:30，在北京八中高中部,高三生物研修活动。内容：高效课堂实践研究——基因表达研究课。主讲人：北京八中陈晓霞、汪勇。请高三生物教师参加。具体听课内容及时间见校门口通知。（本次活动是全市的教研活动，请老师们注意活动时间）

历史

12月9日（星期五）上午8:40，在北京一六一中学（中校区）历史教室，高一、高二历史联合研修活动。内容：“视野•思维•方法”主题研究课《两极格局的形成》，主讲人：胡京昌老师。请全体高一、高二历史教师参加。（地址：南长街大宴乐胡同11号，地铁一号线天安门西站A口出，沿红墙向东走，向北50米再进入胡同即可。） 

研究性学习
12月6日（星期二）下午1:30,在北京市第156中学综合楼五层录课教室，开展初高中年级研究性学习学科研修活动。内容：申报北京市综合实践活动特色校研究课展示 《中学生志愿者活动方案设计》 主讲人：齐蕴宇老师。请初高中研究性学习学科教师参加。  
通用技术/劳动技术
12月7日（星期三）上午8:30，开展高中通用技术和初中劳动技术研修活动，研修活动主题：研究课《工艺》，请高中通用技术和初中劳动技术教师准时参加。研修活动地点：北京市铁路第二中学南校区（三里河东路9号）录课教室。

音乐

12月7日（星期三）上午8:30，中学音乐学科研修活动，内容：视唱练耳、合唱、民族器乐三个专项分层研修。研修地点：研修学院教学楼411教室、舞蹈教室；四中高中部音乐教室；八中高中部音乐教室；156中音乐教室。请全体音乐教师准时参加。

体育

12月7日（星期三）下午1:30在西城外国语学校初中部操场（西城区西直门外南路6号，无停车位，禁烟)，初中体育研修活动。内容：足球技能培训（如遇雾霾天改教材教法研究）。主讲：李刚。请45岁以下的初中女体育老师参加（请穿运动衣、运动鞋）。

12月7日（星期三）下午1:30在研修学院北址教学楼106教室（无停车位，禁烟)，初中体育研修活动。内容：内容：《守正创新，引领未来，开创学校体的工作新局面》；解读国务院办公厅《关于强化学校体育促进学生身心健康全面发展的意见》及北京市中小学体育教学质量提升计划启动年工作。主讲：马凌。请初中教研组长和备课组长参加。

12月8日（星期四）下午1:30在研修学院北址教学楼306教室（无停车位，禁烟)，高中体育研修活动。内容：《守正创新，引领未来，开创学校体的工作新局面》、解读国务院办公厅《关于强化学校体育促进学生身心健康全面发展的意见》及北京市中小学体育教学质量提升计划启动年工作。主讲：马凌。请高中教研组长和备课组长参加。

美术
12月8日中学美术研修活动为80后青年老师茶艺培训，9:00在紫芳轩龙泉青瓷茗茶馆。地点：马连道茶贸中心院内一楼。也欢迎非青年老师参加。

中学心理教师研修活动通知

时  间：2016年12月9日（五）上午8：30    

地  点：见“友情提示”
内  容：专题小组活动
参加人：参加专题小组的专兼职心理教师
友情提示：

各小组活动地点：

孙晓峰小组：北京四中综合楼阳光心舍
陈  晨小组：北师大实验中学本校区（二龙路14号）治学楼二层学生成长指导中心
邢学玮小组：研修学院北址（东新开胡同67号）南楼（办公楼）507

刘玺儒小组：三十五中初中部（月坛北街丙1号）心理咨询室
                                   研修学院德育心理部

                                       2016-12-1

“中小学教师校本研修课程设计与实施能力提升培训项目”通知
12月9日上午8:30，中小学校本研修课程建设项目成员在西城区教育研修学院进行“中小学教师校本研修课程设计与实施案例”分组交流，每人15分钟。请大家提前做好准备，准时参加。分组交流地点如下：

	
	姓名
	学校
	负责人

	第一组
教学楼303

教室
	黄利华
	北京第二实验小学
	侯昳丽
朱军

	
	刘跃
	北京市西城区中古友谊小学
	

	
	金丽
	北京市第四中学
	

	
	李欣
	北京市第一五六中学
	

	
	张晓明
	北京市第一五九中学
	

	
	刘晓辉
	北京市三帆中学
	

	第三组
教学楼304

教室
	魏静
	北京市西城区师范学校附属小学
	李玮
张佳佳


	
	刘令晖
	北京市西城区五路通小学
	

	
	刘国朝
	北京市西城区阜成门外第一小学
	

	
	尹红
	北京市西城区展览路第一小学
	

	
	衣爽
	北京市铁路第二中学
	

	
	赵琼
	北京市师范大学附属实验中学
	

	第四组
教学楼307

教室
	王昕
	北京市西城区柳荫街小学
	翟建华
任慧巧

	
	张红
	北京市西城区黄城根小学
	

	
	赵阳阳
	北京市西城区西什库小学
	

	
	张曙光
	北京市第五十六中学
	

	
	林德志
	北京市第三十一中学
	

	
	刘艳玲
	北京市第一六一中学
	


                                                       研修管理处
                                                        2016.11.29
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